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Die Basis für Ihr heutiges Frühstück  

Zu unseren Frühstückspaketen servieren wir pro Tisch einen 

gemeinsamen Brotkorb mit frischem Gebäck. Der Brotkorb ist in Ihrem 

Frühstückspaket inbegriffen. 

 

  

extra Gebäckkorb A,F /3 St  

Semmel A,F /St.  

Korngebäck A,F /St  

Briochekipferl A,C,G /St.  

Toastscheibe A,F /2 St.  

Brotscheibe A,F /St.  

Aufpreis glutenfrei/Port.  

  

Wir empfehlen Ihnen zum Frühstück das für Sie passende 

Frühstücksgetränk nach Wahl aus unserem umseitigen Kaffee/Tee- 

sowie Fruchtsaftangebot. Unsere Frühstückspakete wurden aufgrund 

der unterschiedlichen Umsatzsteuerklasse ohne Getränke kalkuliert, 

diese werden in Ihrer Rechnung separat ausgewiesen. Ihre zweite und 

weitere Tasse Kaffee/Tee zu einem Frühstückspaket gehen aufs Haus. 



Unsere FRÜHSTÜCKSPAKETE  

das KLITZE-KLEINE 

1 Biobutter G und 1 frisches Semmerl A,F 

 

 

 

 

  

das KLEINE 

Biobutter G und hausgemachte Marillenmarmelade, 

2 frische Semmerl A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 



das KINDERMENÜ 

Kinderbenco G,F, Nutellasemmel A,F,G,H mit Banane 

 

 

 

 

 

  

Das SÜSSE 

2 BiobutterG, hausgemachte Marillen- und Erdbeermarmelade, 

2 hausgemachte Briochezöpfe A,C,G 

 

 

 

 

 

 

  



das WIENERISCHE 

Frühstücksschinken, Biokäse G, Biobutter G,  weiches Bioei C 

frisches Gebäck A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 

 
  

das VITALE 

Frühstücksschinken, Biokäse G, Biobutter G Gemüse, Biojoghurt G 

(natur) mit frischen Früchten nach Saison 

frisches Gebäck A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb  

 

 

 

 

 

 
  



das KÄSIGE 

Bioschnittkäse G, Bio-Cottage CheeseG mit frischen Kräutern, 

BlauschimmelkäseG, Biobutter G, Biojoghurt G (natur), 

hausgemachtes Granola A,H,N, frische Früchte nach Saison 

frisches Gebäck A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 

 
  

das VEGANE 

veganer Käse-Spinat-Toast A,F, Brokkolicreme, Rohkost-Gemüse, 

frisches Obst nach Saison 

 

 

 

 

 



das AMERIKANISCHE 

Ham-and-Eggs mit 3 Bio-Eiern C, Biobutter G, hausgemachte 

Marillenmarmelade  

frisches Gebäck A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb  

 

 

 

 

 
  

das ENGLISCHE 

2 Bio-Spiegeleier C, gebratener Speck, gebratene Blutwurst A,F, 

gebackene Bohnen und Tomaten, Biobutter G, hausgemachte 

Orangenmarmelade  

warmes ToastbrotA,F finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 

 

 



das ITALIENISCHE 

luftgetrockneter Rinderschinken, Rucola, Parmesan C,G Nüsse H, 

Oliven, getrocknete Tomaten, Olivenöl-Zitronendressing 

frisches Gebäck A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 

 
 

  

das ORIENTALISCHE 

Shakshouka mit 1 versunkenen Bioei C, Biodatteln, Nüsse H 

warmes FladenbrotA,F,G,N finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 
 



das WILDE 

Wildwienerwurst, Wildhartwurst, Wildrohschinken, Wildleber-

aufstrich mit Preiselbeeren, Bergkäse G, Biobutter G, 

hausgemachtes Chutney M,O, pikant eingelegte Waldfrüchte O  

frisches Gebäck A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 

 

 
  

das SPEZIELLE 

Sigleßer Lachsforelle geräuchert, Cottage Cheese G, frische 

Kräuter, Brokkolicreme, Tomaten, pochiertes Bioei C, Biobutter G  

warmes Toastbrot A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 

 

 



für VERLIEBTE – Unser Frühstück für Paare (für 2 Pers.) 

Schinken- und Käsevariation G, Gemüse, Biobutter G, Omelett C 

des Tages (4 Bio-Eier), hausgemachte Marmelade, Obst nach 

Saison – auf Wunsch 2 Gläser Sekt 0,1 gratis als Draufgabe 

frisches Gebäck A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 

 

 
  

Das RIESIGE – für den großen Hunger 

Doppelte Schinken- und Käsevariation G, Gemüse, Biobutter G, 

hausgemachte Marmelade 

frisches Gebäck A,F finden Sie in Ihrem Brotkorb 

 

 

 

 

 



EI-GERICHTE 
 

 

Weiches Bio-Ei C  

Pochiertes Bio-Ei C mit Biobutter G und Toastscheibe A,F  

Pochiertes Bio-EiC im Glas auf Brokkoli und Tomaten  

Eierspeis mit 2 Bioeiern C mit 1 Semmel A,F  

Eierspeis mit 3 Bioeiern C mit 1 Semmel A,F  

Ham and Eggs mit 2 Bioeiern C mit 1 Semmel A,F  

Ham and Eggs mit 3 Bioeiern C mit 1 Semmel A,F  

Omelett des Tages aus 3 Bio-Eiern C mit 1 Semmel A,F  

Bio-Spiegelei C auf Toastscheibe A,F  

Bio-Spiegelei C klassisch oder „over-easy“ (durch)  

 
  



Pikante Einzelgerichte warm  

Schinken-Biokäse-Toast A,F,G   

Biokäse-Toast A,F,G  

Veganer Käse-Spinat-Toast A,F,       

Bauerntoast A,G  

Frankfurter mit Senf M und Semmel A,F  

Pusztawürstel mit Senf M und Semmel A,F  

Wildwürstel M mit Senf M, Kren und 2 Semmeln A,F  

Gulaschsuppe mit Semmel A,F  

Chilli con Carne mit Semmel A,F  

Gemüse-Chilli L mit Semmel A,F       

Shakshuka, versunkenes Bio-Ei C mit FladenbrotA,F,G,N  

Brokkoli-Schinken-Strudel A,G ,Kräutersauce G (1 o. 2 Stück)  

Krautstrudel A mit Kräutersauce G (1 o. 2 Stück)   

Spinat-Frischkäsestrudel A,G , Kräutersauce G (1 o. 2 St.)   

Porridge A mit Milch G, Honig, Apfel und Zimt  



Porridge A mit Soja F, Banane, Heidelbeeren u. Nüssen H  

Pikante Pancakes A,C,G, mit Weichkäse G, Honig u. Nüssen H  

 

 
 

Pikante Einzelgerichte kalt  

Butterbrot A,G mit Schnittlauch  

Käsebrot A,G  

Belegtes Brot A,G,  

Leberaufstrichbrot A  

Lachsforelle geräuchert mit Biobutter G u.Toastscheibe A,F  

Biojoghurt G natur  

Biojoghurt G m. hausgemachtem Honig-Nuss-Granola A,H,N  

Biojoghurt G mit frischen Früchten nach Saison  

Knusper-Nuss-Müsli A,H,N mit Biojoghurt G u. frischen 

Früchten nach Saison 

 

  



SÜSSES  

Hausgemachte warme Strudel: 

Apfelstrudel A,H        , Topfenstrudel A,C,G od. Früchtestrudel 

nach Saison A,F 

 

Erdbeerknödel A,C,F,G, 3 Stück (Zubereitung 20 min)   

Palatschinken mit Marmelade, 2 Stück A,C,G  

Palatschinken mit Nutella, 2 Stück A,C,F,G,H  

Mohr im Hemd A,C,F,G,H (warmer Schokokuchen + Schlag)   

Hausgemachte Pancakes nach Wahl:  

mit Zimt und Zucker 

mit Beerrenkompott, Honig und Schlagobers 

mit Apfelmus, Honig und Zimt 

 

  

Wählen Sie weiters aus unserem Mehlspeisenangebot in der Vitrine 

oder fragen Sie unser Personal nach aktuellen Angeboten 

 

Gerne können Sie unsere hausgemachten Mehlspeisen auch 

mitnehmen und zu Hause genießen.  

Beachten Sie dazu unser Angebot 5+1 Gratis zum Mitnehmen. 

   



FRÜHSTÜCKS-EXTRAS  

  

Portion Schinken und Biokäse G gemischt  

Portion Schinken  

Portion Biokäse G  

Portion Käsesticks G  

Portion Cottage Cheese G mit frischen Kräutern  

Portion Wildleberaufstrich mit Preiselbeeren  

Portion Biobutter G  

Portion Gemüse  

Portion frisches Obst  

Portion Brokkolicreme    

Portion hausgemachte Marmelade         oder Honig  

Portion Nutella F,G,H  

  

  



TISCHLEIN DECK DICH . Zusammen is(s)t man nicht allein 

Gemeinsam frühstückt sich’s am Schönsten. Ihre Familie oder 

Freunde werden begeistert sein, wenn‘s heißt „1x Tisch voll, bitte!“ 

und für jeden Geschmack etwas dabei ist. Hier kommt alles zum 

Teilen auf den Tisch. Wir servieren immer SA und SO gegen 

VORRESERVIERUNG eine Variation aus Pikantem und Süßem. 

 

Und das alles kommt auf den Tisch: 

Vitaminshot zum Start . Brotkorb . ein Eigericht nach Wahl . 

Gemischte Platte am Holzbrett mit Schinken- und Käseauswahl . 

Räucherfisch . Gemüse . Obst . Marmelade . Butter . Biojoghurt . 

Hausgemachtes Granola . frische Topfenwaffeln . Orangensaft . 

Wir verrechnen Ihr erstes Heißgetränk, jedes weitere ist gratis. 

Gemeinsamer Frühstückstisch (mind. 6 Personen) 

Anmeldung bis 13:00 Uhr am Vortag 

Kinder bis 10 Jahre zahlen die Hälfte 

 

 



MILCH, SCHOKOLADE und TEE  

Biomilch G  - kalt oder warm, 0,25l  

Benco G,F  - heiße Biomilch mit Benco 0.3 l 

- Benco mit Schlag 0.3l 

- Kinderbenco im Häferl 

 

Heiße Schokolade G 

Heiße Schokolade mit Schlag G 

  heiße Biomilch G mit Bio-Fairtrade-Schokostücken: 

  Edelbitter F,H, Vollmilch G,A,C,F,H oder Weiße SchokoG,F 

 

Tee 

   in Bio: Kräuter-, Pfefferminz-, Früchte-, Kamillentee, English 

   Breakfast, Grüner Tee, Heiße Liebe; 

   sowie Earl Grey, Herzkirsche, Blutorange, Ingwer-Orange 

 

 

Milchshake  G 

  Kalte Biomilch G mit Erdbeer-, Himbeer- oder   

  Bananenpüree  

 

Joghurtdrink G 

  Bionaturjoghurt G mit Erdbeer- oder Himbeerpüree  

 



KAFFEE   

Espresso  

Großer Espresso  

Verlängerter schwarz  

Kleiner Brauner G  

Großer Brauner  G  

Verlängerter braun G  

Melange G  

Cappuccino mit Biomilchschaum G  

Cappuccino mit Schlagobers G  

Café Latte G  

Einspänner G  

Häferlkaffee G  

 

Unsere Kaffeespezialitäten werden aus FAIRTRADE  zertifiziertem 

Biokaffee und Biomilch zubereitet. 

 

Sämtliche Kaffeesorten sind auch koffeinfrei erhältlich  



ALKOHOLFREIES  

Sodawasser – 0.25/0.5l  

Mineralwasser– 0.25/0.5l 

Waldquelle prickelnd oder sanft – 1l-Flasche 

 

Apfelsaft naturtrüb 0.25l pur 

0.25l/0.5l gespritzt 

0.25l/0.5l still 

 

Traubensaft rot 0.25l pur 

0.25l/0.5l gespritzt 

0.25l/0.5l still 

 

Apfel-Karottensaft Flasche 0.25l  

gespritzt auf 0.3l/0.5l  

still 0.3l/0.5l  

 

Orangensaft  

Rauch fairtrade 

Flasche 0.2l  

gespritzt auf 0.3l/0.5l  

still 0.3l/0.5l  

 

Almdudler 0.25l/0.5l gespritzt 

0.25l/0.5l still 

 

Coca Cola 

Coca Cola Zero 

 

Flasche 0.33l 

gespritzt auf 0.5l  

still auf 0.5l  

 

  



Hausgemachte Limonaden -JUGENDGETRÄNKE 

Holundersaft 

Himbeersaft 

Rosenblütensaft 

Waldmeistersaft 

Pfefferminzsaft 

 

Bio-Zitronensaft gepresst 

(Soda-Zitrone) 

mit Soda aufgespritzt 

auf 0.25/0.5l 

 

mit stillem Wasser 0.25/0.5l 

 

mit Soda 0.25/0.5l 

mit stillem Wasser 0.25/0.5l 

 

 

 

 
  



WEIN & CO  

Schankwein O 

Vereinte Winzer 

Horitschon 

 

1/8l weiß oder rot 

1/8 Tupfer rot oder weiß 

1/8 Tupfer rose 

 

Spritzer O 1/4l Spritzer weiß oder rot 

1/4l Holunderspritzer 

1/4l Rosespritzer 

1/4l Aperol Sprizz 

1/2l Palermospritzer 

 

Apfelmost O 0.25l pur 

0.25l/0.5l gespritzt 

 

 

SektO 

 

 

 

ChampagnerO 

Sekt Holunder 0.1l 

Sekt Orange 0.2l 

Hochriegl 0.1l/0.7l 

Winzersekt Rose 0.1l/0.7l 

Moet & Chandon 0.2l 

Moet & Chandon 0.75l 

 

 

Fragen Sie auch nach unserem Angebot an Qualitätsweinen 

  



BIER und SCHNAPS  

PUNTIGAMER vom Fass A Pfiff 0.2l 

Seidl 0.3l 

Krügerl 0.5l 

  

 

SCHLADMINGER 

Biozwickl vom Fass A 

Pfiff 0.2l 

Seidl 0.3l 

Krügerl 0.5l 

 

 

FLASCHENBIER A Gösser 0.5l 

Gösser alkoholfrei 0.5l 

 

 

RADLER vom FASS A 

(süß oder sauer) 

Seidl 0.3l 

Krügerl 0.5l 

 

 

Edelbrände 2 cl Apfel, Birne, Marille  

Geiste 2 cl Erdbeer, Zirbe  

Spirituosen 2 cl Fernet 

4 cl Baileys, Whiskey 

4 cl Martini extra dry 

 

Campari Soda oder Orange  

 



Liebe Gäste! 

Wir im PUR sind stets bemüht, mit regionalen, fair gehandelten 

und großteils biologischen Produkten zu arbeiten. Guter 

Geschmack braucht keine Verstärker, gute Zutaten müssen auch 

nicht um die halbe Welt reisen, um besonders oder hip zu sein. 

Wir haben deshalb unsere Karte nach diesen Gesichtspunkten 

angepasst und strengen uns laufend für die Verbesserung 

unserer selbst gesetzten Ziele an. 
 

Unsere Lieferanten 

Biomehl und Mühlenprodukte Schedlmühle, Lockenhaus 

Bioeier Familie Oberger, Schwarzenbach 

Rinderschinken Familie Kornfell, Lichtenegg 

Wildprodukte aus der Region Landseer Berger 

Fisch Fischfarm Sigleß/Gerald Hochwimmer 

Bio-Fairtrade-Kaffee  Alt Wien Kaffeerösterei, Wien 

Mineralwasser Waldquelle (Quelle zu unseren Füßen) 

Orangensaft  Rauch Fairtrade/Fellner, Wiesmath 

Fruchtsäfte, Most Familie Winkler, Ungerbach 

Würstel Fleischerei Hausensteiner, Kobersdorf 

Bio-Fairtrade Schokoladen  Valrhona, Frankreich 
 

unser Hauptlieferant Kastner Gastrodienst/Biogast liefert 

Biomilch, Biokäse, Biojoghurt, Biobutter, Biotopfen,  

Biorübenzucker, Bio-Tees, Frühstücksschinken, frisches Obst 

und Gemüse sowie alle weiteren Zutaten für Ihr Frühstück 



AUF EIN WORT ZULETZT! 

Seit meiner Jugendzeit beschäftigt mich das Thema Klimaschutz und 

nachhaltig Leben, seit mehr als 30 Jahren wird darüber berichtet, dass 

unsere ökologische Uhr bald 12 schlägt. Wirklich verbessert hat sich 

in all den Jahren leider nichts, im Gegenteil.  

Ein Viertel unseres ökologischen Fußabdrucks entfällt dabei auf die 

Ernährung. Und genau hier ist der Punkt, an dem JEDER VON UNS 

seinen Beitrag leisten kann: durch überlegte und hinterfragende 

Auswahl unserer Lebensmittel, sei’s für zu Hause oder im Restaurant. 

Fallen wir nicht herein auf leere Schlagwörter, die uns Konzerne 

vorgeben, sondern sehen wir hinter die Bilder, die uns gezeigt 

werden.  Der Konsument bestimmt letztendlich, was am Markt 

angeboten wird. Unsere vorliegende Speisekarte ist mein Versuch 

einer Antwort auf die Frage „Was kann ICH tun?“ Wir müssen nicht 

aufhören zu leben, um unseren Planeten zu retten, sondern NUR 

durch viele Kleinigkeiten unseren persönlichen Beitrag zum großen 

Ganzen leisten. Und zwar JETZT, bevor es zu spät ist! 

BEI ALLEM, WAS MAN TUT,  

DAS ENDE ZU BEDENKEN,  

           DAS IST NACHHALTIGKEIT 



Lieber Gast! 

Gemäß den gesetzlichen Vorschriften (EU Lebens-

mittelinformationsverordnung 1169/2011, Allergeninformations-

verordnung des BM für Gesundheit vom 10.07.2014) erfolgt die 

Kennzeichnung der 14 Hauptallergene in unserer Karte durch die unten 

angeführten Buchstabencodes laut Codex-Empfehlung. Darüber 

hinaus gibt es aber noch andere Stoffe, die Unverträglichkeiten und 

Allergien auslösen können. Eine Nennung mittels Buchstabencode 

erfolgt, wenn die bezeichneten Stoffe oder daraus hergestellte 

Erzeugnisse als Zutat im Endprodukt enthalten sind. 

Im Zweifelsfall erteilen Ihnen unsere Mitarbeiter auf Nachfrage gerne 

persönlich Auskunft über die Inhaltsstoffe in unseren Produkten. 

 

ALLERGENINFORMATION GEMÄSS CODEX-EMPFEHLUNG 

Glutenhaltiges Getreide A Schalenfrüchte H 

Krebstiere B Sellerie L 

Ei C Senf M 

Fisch D Sesam N 

Erdnuss E Sulfite O 

Soja F Lupinen P 

Milch oder Laktose G Weichtiere R 
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